









PROGRAMMA


Training		: D.I.T. Training
Datum			: Dag 3
Plaats			: Rotterdam
Trainers		: prof dr Patrick Luyten; dr Kees Kooiman

	Programma dag 3


9.30 – 09.45		Welkom en algemene inleiding
		Kees Kooiman

09.45 – 10.45	Praktijk: samen met de patiënt formuleren van de IPAF (rollenspel in drietallen (twee auteurs, een observator; aan de hand van gemaakt huiswerk)
		Patrick Luyten & Kees Kooiman

10.45 – 11.15	Pauze

11.15 – 12.00	Theorie: het formuleren van het Interpersoonlijk Narratief en van de IPAF; zorgen dat het in proces blijft (mede op basis van praktijkervaringen; gemaakt huiswerk; rollenspel)
		Kees Kooiman & Patrick Luyten

12.00 – 13.00	Lunch

13.00 – 13.45	Theorie: werken met de IPAF bij patiënten met een onveilige hechtingstijl en met een laag epistemisch vertrouwen
		Patrick Luyten & Kees Kooiman

13.45 – 14.30	Theorie: betekenis van tijdgelimiteerd zijn van DIT en de weerstand daartegen bij patiënt en/of therapeut; formuleren en bespreken van de ‘eindbrief’
		Kees Kooiman en Patrick Luyten

14.30 – 15.00	Pauze

15.00 – 15.45	Praktijk: bespreken eindbrief met de patiënt (rollenspel)
		Patrick Luyten & Kees Kooiman

15.45 – 16.00	Pauze

16:00 – 16.30	Theorie/praktijk: bespreking ervaringen rollenspel
			Patrick Luyten & Kees Kooiman

16.30 – 17.00	Evaluatie en wensen voor vervolg
		Kees Kooiman & Patrick Luyten

	



